
Внеклассный урок для учащихся 

начальных классов

Подготовили учителя начальных классов 

УОК  «Kyrgyz-american school»

Джылгельдиева А.Д.

Асанова Н.К.

Карабаева Н.Д.

Бадалова Д.С.

Баймонолова К.Н.



ИСТОРИЯ,ТРАДИЦИИ И ОБЫЧАИ КЫРГЫЗОВ



• 14 октября 1924 была образована Кара-Киргизская (с мая 1925 

Киргизская) Автономная Область в составе РСФСР; 

• 1 февраля 1926 преобразована в Киргизскую АССР.

• 5 декабря 1936 — в Киргизскую ССР.

• Расположена на северо-востоке Средней Азии, главным образом в 

пределах западной и центральной части Тянь-Шаня. Граничит на севере с 

Казахской ССР, на западе с Узбекской ССР, на юго-западе с Таджикской 

ССР, на юго-востоке и востоке с Китаем. 

• Из союзных республик Киргизская ССР была седьмой по площади. 

Площадь территории — 198,5 тыс. км².

• Столица — город Фрунзе.

• Киргизская Республика (Киргизская ССР) формально оставалась в 

составе Союза ССР до его распада 26 декабря 1991 года.



ИСТОРИЯ РЕСПУБЛИКИ

• Первобытные люди поселились на территории современной Киргизии

еще в каменном веке. Эти следы были обнаружены примерно 5-10 тыс.

лет назад. Их оставили охотники, которые разрисовали стены пещер и

камни красной охрой, изображая сцены охоты и танцев.



ИСТОРИЯ РЕСПУБЛИКИ • Первые государственные

образования на территории

современного Кыргызстана

возникли во II веке до нашей

эры.

В XIII веке

земли

современного 

Кыргызстана были

завоёваны

монголами



ИСТОРИЯ 

РЕСПУБЛИКИ

• Желая избавиться от

гнета захватчиков,

кыргызы охотно

принимают Российское

подданство. И в XIX веке

Кыргызстан входит в состав

Российской Империи.

.

В 1924 г. Кыргызстан был

выделен в отдельную

Кыргызскую автономную

область. И в 1926г. Получила

статус Киргизской АССР.

В 1991г., после путча в

Москве, правительство

провозгласило независимость

Кыргызской республики



Коренное население — кыргызы . В республике в 1970 году проживало

значительное число русских ,а также украинцев— главным образом на 

землях Северной и Восточной части страны,  также узбеки, немцы 

,татары ,уйгуры , казахи , таджики и др.



• Кыргызстан расположен в пределах двух горных 

систем. Северо-восточная её часть (большая) 

лежит в пределах Тянь-Шаня, юго-западная —

Памиро-Алая. Границы Кыргызстана проходят 

на большом протяжении по гребням высочайших 

хребтов и лишь на Севере и Юго-Западе — по 

подножиям гор и предгорным равнинам (Чуйская 

долина, окраины Ферганской долины).



Природные богатства Кыргызстана

ВОДОПАД

ЧАША МАНАСА

ГОРЫ ТЯНЬ-ШАНЬ

ПРИРОДНЫЙ ПАРК

АЛА-АРЧА

УЩЕЛЬЕ ДЖЕТЫ ОГУЗ



Природные богатства 

Кыргызстана
• Высокогорное озеро
Сон-Коль



Озеро Ыссык-Куль



Памятники  Кыргызстана

• Древний город

БАЛАСАГУН

(КУЗ ОРДУ)

• Бурана - самая

древняя из башен,

найденных в

Средней Азии



Башня Бурана
• Первоначальная 

высота башни была не 

менее 40 м,однако её 

верхняя часть была 

сброшена 

землятресением.Сейча

с высота её составляет 

21.7 метра



Достопримечательности

Архитектурный памятник

Караван-Сарай
• Мавзолей Гумбез Манаса

Музей на горе 

Сулейман Тоо



Природа Кыргызстана



Писатели Кыргызыстана

ЧИНГИ́З 
ТОРЕКУ́ЛОВИЧ
АЙТМА́ТОВ - РОДИЛСЯ 
12
ДЕКАБРЯ 1928 ГОДА, 
ГЕРОЙ
КИРГИЗСКОЙ 
РЕСПУБЛИКИ
(1997 ГОД)



Национальные традиции
• Символом киргизской жизни является ЮРТА из войлока.

Юрта - это переносный дом с многосложными функциями, состоящий из

деревянных подмостков и подкладки из войлока. Стены и пол юрты украшены

коврами. На ночь её устилают соломенными тюфяками, которые не

пропускают холод и создают в ней тепло. В центре находится небольшая печь, на

которой готовят, а также она служит обогревателем.

До сих пор  по кыргызскому обычаю

строят юрты для важных праздников, таких как , свадьба, 

тушоо-той, поминках и т.д.



Национальная одежда
• Мужской костюм

• ситцевая или бязевая рубаха

и просторные штаны-шаровары

(койнек,шым)

• поверх рубахи – приталенный

камзол

• головной убор - (ак-калпак)

шапка из тонкого войлока с

отворотами-полями из черного

бархата



• Женский костюм

• длинная белая рубаха,

переходящая в платье

• шаровары, которые надеваются под платье

• поверх платья – безрукавка

или камзол

• головной убор (топу) –

шапочка отороченная

мехом и украшенная

перьями филина



НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО КЫРГЫЗОВ.

• Любители фольклора смогут познакомиться с богатством кыргызского

фольклора, народными кыргызскими инструментами, кыргызским

эпосом. Кыргызский народ с давних времен славился своей 

музыкальностью. Свою музыку, уходящую корнями в глубь веков, 

кыргызы разделяют на песни и кю. К кю относятся все музыкальные 

произведения для народных инструментов. Наиболее популярным 

музыкальным инструментом является трехструнный щипковый комуз. 

Популярны двухструнный смычковый кыяк и язычковый темир ооз

комуз. У кыргызов традиционным является сольное музицирование. 

Популярно поочередное, в форме состязания, выступление музыкантов и 

певцов.



Народные инструменты.

КОМУЗ.

Комуз — древний кыргызский струнный инструмент. 

Состоит из двух основных частей: корпуса и грифа, вдоль 

которого натянуты три струны. Длина инструмента —

примерно 90 сантиметров. Все детали — корпус, головка, 

гриф, кобылка и колки — сделаны из дерева. В древности 

струны делали из кишок и жил животных, сейчас 

используют шелковые нити или синтетические материалы. 

Качество звучания комуза зависит от струн и вида дерева, 

из которого он сделан.



КЫЛ-КЫЯК

Кыл-кыяк — двухструнный смычковый инструмент из 

дерева урюка или тутовника. Длина — не больше 65-70 

сантиметров, глубина чашки корпуса — 3,5-5 сантиметров, 

с формой, напоминающей разрезанную пополам 

перевернутую грушу. 



ЧОПО ЧООР

Чопо чоор (глиняный чоор), свистулька — вид кыргызского

народного духового инструмента любой формы. Имеет 

мягкий и глубокий тембр, но в исполнительской практике 

несложен. Часто использовался как детский музыкальный 

инструмент, на котором играли короткие мелодии. 

Изготавливается путем обжига при высокой температуре 

изделия из белой или красной глины. Раньше чопо чоор

имел от трех до шести игровых отверстий и был круглой 

или овальной формы, сейчас распространена продолговатая 

форма с восемью и более отверстиями и возможностью 

воспроизводить все ноты.



Национальная кухня
Самое почетное место на 

праздничном столе занимает

национальное блюдо 

"бешбармак" (пять пальцев), 

которое готовится из конины 

или баранины, и подают с 

домашней лапшой и зеленью.

Чучук – жирные колбаски 

из конины

Из кобыльего молока 

готовят чудный напиток -

кумыс

Боорсаки-

традиционное мучное 

изделие тюркских 

народов 




