
Тарбиялык саат 

Тема: Компетенттүүлүктөрдү өнүктүрүү жана тарбия 
ишин уюштуруу 

Максаты: 

Окуучулардын негизги компетенттүүлүктөрүн өнүктүрүү аркылуу тарбия иштерине 
активдүү катышуусун камсыз кылуу, адептүүлүккө, жоопкерчиликке жана ынтымакка 
тарбиялоо. 

 

Милдеттери: 
●​ Окуучуларга компетенттүүлүк тууралуу түшүнүк берүү; 
●​ Турмушта колдонулуучу көндүмдөрдү өнүктүрүү; 
●​ Өз оюн эркин айтууга үйрөтүү; 
●​ Биргелешип иштөөгө тарбиялоо. 

 

Күтүлгөн натыйжа: 
Окуучулар: 

●​ компетенттүүлүктүн маанисин түшүнүшөт; 
●​ пикир алышып, талкуу жүргүзө алышат; 
●​ жоопкерчиликтүү болууга аракеттенишет; 
●​ өзүн-өзү өнүктүрүүгө кызыгышат. 

 

Сабактын жүрүшү 

1. Уюштуруу бөлүмү 
●​ Саламдашуу 
●​ Окуучулардын маанайын көтөрүү 
●​ “Жылмайуу тартуула” көнүгүүсү 



Мугалим:​
 — Балдар, бүгүн биз турмушта ийгиликке жеткирген сапаттар жөнүндө сүйлөшөбүз. 

 

2. Киришүү бөлүмү 

Суроо-жооп: 

●​ Компетенттүүлүк деген эмне? 
●​ Акылдуу окуучу кандай болот? 
●​ Жоопкерчилик дегенди кантип түшүнөсүңөр? 

Түшүндүрүү: 

Компетенттүүлүк — адамдын билимин, жөндөмүн жана тарбиясын турмушта туура 
пайдалана билүүсү. 

 

3. Негизги бөлүм 

Негизги компетенттүүлүктөр: 

1. Маалыматтык компетенттүүлүк 

●​ Маалыматты издеп табуу; 
●​ Интернетти туура колдонуу; 
●​ Китеп окуу. 

Мисал:​
 “Керектүү маалыматты кантип табабыз?” 

 

2. Социалдык-коммуникативдик компетенттүүлүк 

●​ Сылык сүйлөө; 
●​ Башкаларды угуу; 
●​ Команда менен иштөө. 

Көнүгүү:​
 “Жакшы сөз — жан азыгы” 

Окуучулар бири-бирине жакшы каалоо айтышат. 

 



3. Өзүн-өзү өнүктүрүү компетенттүүлүгү 

●​ Максат коюу; 
●​ Убакытты туура пайдалануу; 
●​ Тартиптүү болуу. 

Талкуу:​
 “Мен келечекте ким болгум келет?” 

 

4. Тарбия иштерин уюштуруу 

Мугалимдин иш-аракеттери: 

●​ Тарбиялык сааттарды өткөрүү; 
●​ Спорттук мелдеш уюштуруу; 
●​ Китеп окуу сааттарын өткөрүү; 
●​ Ата-энелер менен иш алып баруу; 
●​ Мекенчилдикке тарбиялоо. 

Колдонулган ыкмалар: 

●​ Топтук иш; 
●​ Ролдук оюн; 
●​ Суроо-жооп; 
●​ Дебат; 
●​ Сахналаштыруу. 

 

5. Жыйынтык 

“Мен эмнени үйрөндүм?” ыкмасы 

Окуучулар бүгүнкү сабактан алган таасирлерин айтышат. 

 

Корутунду 
Мугалим:​
 — Компетенттүү адам билимдүү гана болбостон, адептүү, жоопкерчиликтүү жана 
эмгекчил болушу керек. Ар бириңер келечекте мыкты инсан болосуңар деп ишенем. 

 



Баалоо 
●​ Активдүү катышкан окуучулар макталат. 

Үй тапшырма 
“Менин жакшы сапаттарым” деген темада чакан эссе жазуу. 
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